~ GRAM+

S LABORATORIO

CREATININA, CLEARENCE DE DEPURACION.

e Requiere extraccion de sangre.

e Avisar sitoma algunos de estos medicamentos:
Furosemida, diuréticos tiazidicos, aminoglucdsidos,
anfotericina B.

e Muestra: Orina de 24 hs.

e Encasode solicitar la orden, ademas ORINA COMPLETA,
se debe recolectar la primera orina de la mafana del
segundo dia, en recipiente separado (recolectar una parte
en frasco de farmacia y seguir recolectando el resto en el
recipiente grande ya que es importante recolectar TODA
la orina sino el resultado sera erréneo).

e Mantenerlo al abrigo de la luz, en un lugar fresco.

e El dia que finalice la recoleccion, debe llevar la muestra al
laboratorio y, en caso de tener examen de sangre, cumplir el
ayuno y requerimientos para dichos andlisis.

ORINA 24 HORAS

Se recolectara la orina de exactamente 24 horas, para ello debe:
I.  Poseer un recipiente (frasco, botella o bidon) de plastico de, por lo
menos 2 litros, bien limpio. No lavar con detergentes ni lavandina.
2. Al comenzar la recoleccion, por la manana, vaciar la vejiga (orinar y
descartar totalmente esa muestra).

Anotar exactamente la hora (ej.: 6:30 am).

4. A partir de ese momento, debe recolectar la totalidad de la orina, de
cada una de las micciones, hasta la misma hora del dia siguiente;
incluyendo esta ultima orina en la recoleccion (Si llena en ese momento
el recipiente y queda orina por recolectar utilizar otro aunque sea poca
cantidad).

w

El dia que finalice la recoleccion, debe llevar la muestra al laboratorio y, en
caso de tener examen de sangre, cumplir el ayuno y requerimientos para
dichos andlisis.

IMPORTANTE La muestra recolectada exactamente durante 24 horas, sin
descartar nada, una muestra mal tomada (por falta o exceso de recoleccion)
pueden alterar los resultados de sus analisis, llevando a la interpretacion
erronea de su médico. Ante la duda de cdmo recolectar consulte a nuestra
secretaria.




